
ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ
Обхваты в данной таблице — это обхваты тела. Мерки следует снимать в нижнем 
белье. Дополнительный запас для комфортной посадки добавлен производителем  
к этим числам и варьируется в зависимости от фасона и модели.

ЖЕНЩИНАМ (сантиметры)
XS S M L XL 2XL 3XL

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Обхват груди 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140

Обхват талии 60 64 68 72 76 80 84 88 94 100 106 112 118 124

Обхват бедер 84 88 92 96 100 104 108 112 117 122 127 132 137 142

Внутренний шов брюк* 75 76 77 78 78 79 79 79 80 80 80 81 81 81

Для размеров в интервале 134-162 длина внутреннего шва больше на 6 см.

Для размеров SEGERS+ обхват бедер больше на 8 см. 

МУЖЧИНАМ (сантиметры)
XS S M L XL 2XL 3XL

40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Обхват груди 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 126 132 138

Обхват талии 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 114 120 126

Обхват бедер 87 91 95 99 103 107 111 115 119 123 127 133 139 145

Воротничок* 35-36 37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

Внутренний шов брюк* 76 76 77 78 79 80 81 82 83 83 84 84 85 85

Для размеров в интервале 134-162 длина внутреннего шва больше на 6 см.

Для размеров в интервале 100-120 длина внутреннего шва меньше на 4 см.

СООТВЕТСТВИЕ РАЗМЕРОВ УНИСЕКС МУЖСКИМ И ЖЕНСКИМ РАЗМЕРАМ
Размер по шкале унисекс XS S M L XL 2XL 3XL

Соответствующий мужской 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

Соответствующий мужской XS S M L XL 2XL 3XL

Соответствующий женский 34-36 38-40 42-44 46-48 50 52-54 56-58

Соответствующий женский XS/S S/M M/L L/XL XL 2XL 3XL

*Здесь указан параметр детали одежды, а не параметр тела

 A = Измерение груди проводится  
  в самой выступающей точке.
 B = Талия.
 C = Измерение бедер проводится в самом широком месте.
 D = Длина внутреннего шва брюк, это параметр одежд, не человека.

При подборе брюк важнее всего соответствие обхвата бедер.
При подборе кителей, жакетов и рубашек важнее всего соответствие обхвата груди.

SEGERS +
Одежда PLUS-SIZE
Segers разработал специальную линию одежды с названием + 

(plus). Цель компании — обеспечить качественной униформой 

тех, кто имеет более пышное телосложение. Для выбора размера

основывайтесь на обхвате груди — это и будет plus-модель 

с более А-образным силуэтом и увеличенным обватом бедер. 

Помните об этом, когда будете выбирать верх и низ для вашего 

костюма — используйте обхваты груди и бедер соответственно.
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